Tyden s hlinou

Motivacni hry a aktivity

Hlina v lecCems pFfipomina Zivou bytost. Je také mozné k ni pristupovat jako k
Clovéku. NeZ prejdeme ke vztahu, je dobré si ji okouknout, osahat, otukat,
zjistit, co je vlastné zac.

NejlepSi seznameni je prostfednictvim hry, zaZitku a experimentu.

Tipy na aktivity

e Zkoumani hliny vSemi smysly - oCichavani, chutnani, hlazeni se hlinou.

e Zahrivani hliny v rukou.

e Hazeni hliny o zem - ventilace energie a pretlaku.

e Hazeni hliny v kruhu - slouzi k pfekonani obav z néeho nového, k
postfehu, okamzité reakci.

e Posilani kousku hliny v kruhu - zména tvaru, otisky vSech zucastnénych.

e Bubnovani do hliny - 2-3 cm tlusty kolac, bubnujeme do rytmu a
prokrvujeme prsty a dlané.

e Modelovani poslepu - vytvoreni kulicky, misky, zvifete bez pouziti zrakové
kontroly.

e Hlina jako matrice pro otisk - ruky, téla, okolniho svéta.

e Hry s kulickou - kutaleni ve dvojici, kutaleni na cil, hazeni na cil.

e Tvorime svUj svét - modelovani z kusl hliny svych ostrovl, domd, zemi a
vzajemné propojovani.

e Bahnisté v bedné, krabici, plechu - kombinace hliny, vody a figurek z
kindervajicek atd.

e Malujeme hlinou -.Hlina v podobé tekutého Slikru je vybornym materidlem
pro experimentalni kresbu a malbu. Déti uspokojuje silna a vyrazna stopa,
kryci schopnost a plasticnost naredéné hliny.



Jak si uZit hlinu v pFirodé?

Hlina jako zemé, po které chodime. Kde ji mizZeme vidét, kde se ji mUzeme
dotknout? A kde jsou silnice z betonu a asfaltu? Mtzeme ji citit skrze bosé
chodidlo nebo ji zkoumat rukama. Jaka je oranice na poli? Jaka je udusana
polni cesta?

Tato hlina, chcete - li zemina nebo plda, nabizi odlisné kvality nez
pramyslové vyrobena keramické hlina. Neni tak kompaktni, mékka a tvarna.
Neda se tedy vyuzit pfimo k modelovani, pomineme - li jilovitou hlinu z
bFeh( potoka. Pfesto vSak oslovuje nase smysly. Laka nas ke kontaktu, at uz
jsme déti nebo dospéli, zahradnici nebo umélci.

Tipy na aktivity

KaluZe
e malovani netradi¢nimi “Stétci” - klacky, metlicky z vétvicek
e preskakovani kaluzi
e vytvareni obrazl - krajin, postavicek, mostl z klackl ¢i kamen(

Stopaf¥i - hledani stop a otiskid v hliné
Kdo tudy Sel? Jak vznika stopa?

Lovci stop
Na kousek keramické hliny otiskujeme klru stromu, strukturu kamenu a
jiné prirodniny.

Zahradniceni
Sazeni seminek, kli¢eni, péstovani rostlin v kvétinacich i na zahradé.

Blativa kuchyné

Doprejte détem tento experimentalni herni prvek, ktery v zahranici nese
nazev “mud kitchen.” Déti maji moznost uzit si v dostatecné mire primy
kontakt s blatem ¢i hlinou, kterou mohou kombinovat s jinym pFirodnim
materialem. Déti mohou trhat, mackat, krajet, strouhat, michat, vylévat a

mnoho dalSiho. Hlinu Ize kombinovat s prirodninami, které naleznou v okoli

(kvétiny, listy, travy, SisSky, kaminky, pisek).



Pro umocnéni aktivity je dobré détem doprat opravdové vyrazené kuchynské
nacini - panve, rendliky, pfibory, struhadlo atd. Jaky to ma smysl? Zde
opravdu nejde o vysledek, pouze o experimentovani a radost z procesu.

Déti si rozvijeji jemnou motoriku, uci spolupraci a navic hry s blatem podle
poslednich vyzkum skvéle posiluji imunitu.
Bahnisté

V mnoha lesnich Skolkach nebo i na zahradach podobné smyslejicich rodicu
mUzZete najit misto klasickych piskovist tzv. bahnisté. Déti si zde mohou uZzivat
kombinace hliny, blata a vody opravdu ve velkém. Casto v nepromokavych
obleccich v obdobi destivého podzimu, anebo naopak jako osvézeni v
parném |été.



