Seznam vytvarnych knih

VYTVARNA PEDAGOGIKA

BEZDEKOVA, Libuge. Rozvijime vytvarné dovednosti a fantazii déti. Praha: Raabe, 2016. 140
stran. ISBN 978-80-7496-274-5.

Vytvarna metodika a navic originalni naméty a zabavné aktivity podnécujici zejména détskou
vytvarnou kreativitu a fantazii.

BECVAROVA, Ivana. Vytvarna dramatika v pedagogické praxi : netradiéni ¢innosti pro
predskolni a skolni vék. VVydani prvni. Praha: Portal, 2015. 119 stran. ISBN 978-80-262-0906-5.

Kniha nabizi vhled do problematiky vytvarné dramatiky, seznamuje s vyznamem
vytvarné-dramatickych ¢innosti a metod prace.

DVORAKOVA, Hana. Vytvarné vychova na prvnim stupni Il : (pracovni sesit pro vyuku vytvarné
vychovy ve 4. a 5. rocniku. 1. vyd. Havlicklv Brod: Tobias, 1998. 87 s. ISBN 80-85808-59-5

Pracovni material pro vyuku vytvarné vychovy nabizi promysSleny navrh prace na cely Skolni rok
véetn& motivagnich reprodukci i ukézek détskych praci. Uréeno pro 1. - 3. roénik ZS.

FULKOVA, Marie. Diskurs uméni a vzdélavéani. Vyd. 1. Jino&any: H & H, 2008. 335 s. ISBN
978-80-7319-076-7.

Publikace je uréena posluchacum vytvarného oboru na pedagogickych fakultach a ugiteliim
vytvarné vychovy na zakladnich a stfednich Skolach i v zajmovych vytvarnych krouzcich. Na
zakladé dlouhodobého terénniho vyzkumu mapuje autorka diskurzivni pole, v némz se
konstituuji dvé oblasti dllezité pro Zivot — umeéni a vzdélani. Jejich spojeni nachazi ve vytvarné
vychoveé jakoZto pfedmétu, ktery umoznuje orientaci v kultufe, ve svété vytvarného uméni i v
produktech vizualniho primyslu.

HAZUKOVA, Helena. Vytvarné &innosti v pfedskolnim vzdélévéni. 1. vyd. Praha: Raabe, 2011.
160 s. ISBN 978-80-87553-30-5.

Publikace reaguje na potfebu celozivotniho vzdélavani ulitelek matefskych Skol a ma charakter
didaktického materialu, ktery mohou vyuzit jak ucitelky v praxi, tak studentky — budouci ucitelky
MS pfi studiu na stfednich a vysokych $kolach.



SLAVIKOVA, Viadimira. Divej se, tvof a povidej! : artefiletika pro pfedskolaky a mladsi skoléky.
Vyd. 1. Praha: Portal, 2007. 194 s. ISBN 978-80-7367-322-2.

Text pfinasi uciteldm i rodi€¢im mnoho konkrétnich namétt k tvurci praci s détmi i ke spole€nym
rozhovordm o ni. Uvadi rovnéz vazby k RVP pro odpovidajici vék a nabizi komentované
postiehy z artefiletické praxe. Ctenafi pivitaji i odkazy na $irsi kulturni souvislosti, které se
vztahuji k namétdm prace.

SLAVIKOVA, Viadimira. Viytvarné &arovani : artefiletika pro predskolaky a mladsi skoléky. 2.
Vyd. Uvaly: Albra, 2010. 167 s.

Odborna publikace vénovana vyuce vytvarné vychovy v matefskych Skolach a na prvnim stupni
Skol zakladnich. Inspirace tohoto pojeti vytvarné vychovy je v arteterapii. B€hem Skolniho roku
se pracuje podle namétu, které jsou v souladu s ro¢nimi obdobimi v pfirodé. Struktura hodiny se
opira o tyto zakladni body: vyrazovou hru, vytvarny zazitek a reflektivni dialog. Pracuje se s 12
az 15 détmi, jeden namét je spolecny pro &tyfi az pét hodin vytvarné vychovy.

STADLEROVA, Hana. Po O : vychodiska a inspirace pro vytvarnou tvorbu déti v predskolnim
vzdélavani. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2011. 136 s. ISBN 978-80-210-5732-6.

Metodicka publikace predklada informace o vytvarné tvorbé déti pfedskolniho véku, pfiblizuje
aktualni cile predskolniho vzdélavani, které jsou realizovany prostfednictvim integrovanych
vytvarnych €innosti. Nabizi inspirativni pfiklady tvorby, které mohou roz§ifit pfedstavy o
moznostech tvorby déti v materské Skole.

STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana. Vytvarna dilna. Vyd. 1. Praha: Triton, 2005. 289 s. ISBN
80-7254-705-4.

Autorka pfiblizuje vychodiska prace v dilng€, rozebira jeji faze, nastinuje mozné pfistupy k vedeni
dilny, uvadi priklady realizace vytvarnych dilen u nas i v zahranici. Soucasti knihy je bohaty
obrazovy doprovod a rozhovory s naSimi pfednimi vytvarniky a teoretiky vytvarné pedagogiky,
ktefi maji s vedenim dilen zkuSenosti. Text je adresovan vytvarnym pedagogum, vychovatellm,
ktefi se vénuji pedagogice volného ¢asu, a arteterapeutim.

STERN, Arno. Malovani jako hra a pfirozena stopa : ateliér, malovani jako hra a formulace :
prednasky a ¢lanky. VVyd. 1. Praha : Malvern, 2019. 139 stran. ISBN 978-80-7530-178-9.

Soubor stati vénovanych vytvarné tvorbé déti. Autor nepovazuje détskou vytvarnou €innost za
umeéni, ale za projev pravlastni potfeby ¢lovéka vyjadfovat se tviréim zplsobem. Arno Stern
povazuje sebe sama za nékoho, kdo pfi hfe s malovanim slouzi, kdo malujiciho nepoucuje, ani
jeho obrazky neinterpretuje. Tuto knihu je ur€ena tém, kdo se setkavaji s kreslicimi détmi -



rodiéum, vychovatelim, pedagoglm nebo tém, kdo chtéji podpofit dospélé, aby znovu objevili
radost z malovani.

SVOBODOVA, Marie. Viytvarna vychova v pfedskolnim véku. 1. vyd. Havligkav Brod: Tobias,
1998. 86 s. ISBN 80-85808-47-1.

Publikace je uréena ucitelkam matefskych $kol, rodi¢im, prarodi¢im a vSem, kdo vytvarné
pracuji s détmi predskolniho véku.

VALACHOVA, Daniela. Viytvarnéa tvorba deti v materskej $kole. \'yd. 1. Stafe& Velké Levare:
Infra Infra Slovakia, c2014. 71 s. ISBN 978-80-86666-50-1.

Publikace je zaméfena na zprostfedkovani zakladnich odbornych informaci o vytvarnych
technikach a materialech a cili na pfedSkolni vzdélavani.

ZHOR, Igor. Viytvarna vychova v projektech | : pracovni sesit pro 6. a 7. roénik. dotisk 2. vyd.
Havli¢kdv Brod: Tobias, 2000. 87 s. ISBN 80-85808-48-X.

V téchto pracovnich seSitech je vytvarna vychova realizovana formou projektd: nabizi rizna
témata, ktera Ize zpracovavat po fadu tydna, vzdy jinak, z jiného pohledu a novym zplsobem.
Projekty nevyzaduji zadné zvlastni nadani. Cilem neni ,ucit se kreslit®, ale vyjadfovat se jazykem
tvaru, barev a linii.

ZHOR, Igor. Viytvarné vychova v projektech Il : pracovni sesit pro 8. a 9. roénik. 2. vyd. Havli¢kv
Brod: Tobias, 1997. 87 s. ISBN 80-85808-49-8.

Navazuje na predchozi dil. Kromé témat jako lidske télo, portrét, bydleni nebo odivani je kladen
ddraz na projekty pracujici s citovou a fantazijni slozkou osobnosti ditéte. Soucasti sesitu jsou
strucné deéjiny vytvarného uméni 20. stol. a rejstfik vyznamnych ¢eskych modernich umélcu.

VYVOJ DETSKEHO VYTVARNEHO PROJEVU

BEDNAROVA, Jitina. Na navstévé u malite : grafomotorické cviceni a rozvoj kresby pro déti od 5
do 7 let - 3. dil. 3. vyd. Brno: Edika, 2014. 64 s. ISBN 978-80-266-0610-9.

Pracovni seSity obsahuji systém grafomotorickych cvi¢eni vychazejici z posloupnosti vyvoje
dovednosti ditéte. Cviceni uvadéna v jednotlivych publikacich postupuji od nejjednodussich
prvku, které se v kresbé ditéte objevuiji.



BEDNAROVA, Jifina. Mezi nami pastelkami : grafomotorické cviéeni a rozvoj kresby pro déti od
3 do 5 let. 1. dil. Vyd. 1. Brno: Computer Press, 2005. 64 s. ISBN 978-80-251-0809-0

Publikace pro déti od 3 do 5 let pomaha rozvijet jemnou motoriku a psychické funkce potfebné
pfi kresleni a psani, grafomotorické dovednosti a kresbu ditéte, souhru ruky a oka, vnimani
prostoru v souvislosti se smérem cary.

BEDNAROVA, Jitina. Co si tuzky povidaly : grafomotorickéa cviéeni a rozvoj kresby pro déti od 4
do 6 let - 2. dil. 1. vyd. Brno: Edika, 2012. 64 s. ISBN 978-80-266-0046-6.

Publikace je uréena pifedevsim Ctyi- az Sestiletym détem. V8e, co potiebujeme o détské kresbé a
také psani védét, jak se tyto dovednosti vyvijeji, jak dité podporovat a vést je, jak pomoci ditéti,
které nema chut kreslit, se dozvime z autorc€ina dopisu uvedeného na strané 60. Ten bychom
méli, pokud hodlame s ditétem podle knizky pracovat, pfeCist nejdfive. Pfi praci nas podpofi téz
instrukce pro dospélé v ramecku u kazdého cviceni.

COGNET, Georges. Détska kresba jako diagnosticky nastroj. Vyd. 1. Praha: Portal, 2013. 203 s.
ISBN 978-80-262-0499-2.

Autor, klinicky psycholog, vychazi ve své knize ze sveé klinické psychologické praxe s détmi a
dospivajicimi. Vénuje se nejprve tzv. volnym kresbam, ukazuje vyjadieni uzkosti, traumatickych
epizod a sexualniho nasili v kresbach déti.

DAVIDO, Roseline. Kresba jako nastroj poznani ditéte. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001. 205 s. ISBN
80-7178-449-4.

Monografie shrnuje zakladni poznatky o psychologickém studiu détské kresby, tj. o rozvoji
vnimani, motoriky i citovém a prozitkovém svété déti.

MEGLIN, Nick. Kresleni jako cesta k sebevyjadreni.1. Vyd. Praha : Portal, 2001. 232 s. ISBN
80-7178-446-X.

Na svété nejsou netalentovani lidé. Talent je totiz neméfitelny, subjektivni. Osobni uspokojeni se
v8ak meéfit da. A pravé o tom by kresleni mélo byt. Kniha popisuje proces, jehoZz pomoci mizeme
bojovat proti vnéjSim tlakim, které nam brani svobodné se vyjadrovat a rozvijet tvofivost. Jak se
nauci ¢lovék kreslit? Tak, Ze kresli! K tomu ¢tenafi pomUze fada instruktivnich cvi¢eni, ale
predevsim odvaha nebat se a zacit.

UZDIL, Jaromir. Céry, klikyhaky, pariaci a auta : vytvarny projev a psychicky Zivot ditéte. Vydani
3. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1980. 121 s.



Prace, zabyvaijici se rozvojem vytvarné aktivity ditéte jako dokladem o zvlastnostech détského
duSevniho Zivota, zachycuje prvni détské vytvarné zacatky, studuje vytvarny projev ditéte v
zavislosti na jeho psychickém Zzivoté, vS§ima si problematiky a techniky kresleni, malovani a
modelovani a fady dalSich otazek. Knihu doplfiuji reprodukované détské kresby a malby
provazené vystiznym rozborem.

VAGNEROVA, Marie. Vyvoj détské kresby a jeji diagnostické vyuZiti. 1. vydani. Praha: Raabe,
2017. 219 stran. ISBN 978-80-7496-333-9.

Détska kresba je dllezitou ¢innosti zejména v pfedskolnim véku. Odrazi se v ni psychicky vyvoj
déti, jejich zplsob chapani okolniho svéta, ale i schopnost jej zobrazit. To znamena, ze zalezi i
na jemné motorice a koordinaci ruky a oka. Jeji rozvoj je také jednim ze signal Skolni zralosti.
Vyvoj kresby ma, stejné jako ostatni détskeé projevy, i své zakonitosti. Zmény ve znazorfiovani
néceho se projevu;ji v ur€itém obdobi a jsou jednim ze signalll dosazené vyvojové urovné.

VYTVARNE NAMETY

CEJPKOVA, Dana. Kreativni malovéni s détmi. Prvni vydani. Praha: Grada, 2015. 80 stran.
ISBN 978-80-247-5371-3.

Kniha je urena pfedevsim pro rodiCe déti ve véku 2 — 10 let, ktefi chtéji sve ratolesti podporovat
Vv jejich pfirozeném rozvoji. Vychazi z uceleného konceptu Kreativniho malovani. Kniha zcela
novym a unikatnim zplsobem spojuje odborné psychologické poznatky vyvojovych stadii déti a
praktické vytvarné techniky.

DORANCE, Sylvia. Co si dneska vytvofime? : vytvarné prace pro materské skoly. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2008. 181 s. ISBN 978-80-7367-481-6.

Vytvarné aktivity umoznuji v pfedskolni pfipravé rozvijet kreativni, pozorovaci, poznavaci i
estetické schopnosti, manualni dovednosti déti i formovat jejich osobnost. Jsou zalozeny na
radosti déti z dotyku, z manipulace s materialem, davaji také moznost komunikovat, vyjadfovat
emoce, procvic¢ovat jemnou motoriku. Pfedlozené €innosti nejsou narocné na material. Kniha je
uréena pro uditelky MS a rodi¢e déti do 7 let.

DICKINS, Rosie. Malujeme podle velkych mistri. 1. vyd. Praha: Fortuna Libri, 2007. 95 s. ISBN
978-80-7321-351-0.

Knizka kombinuje jedine€na umeélecka dila z celého svéta s pfitazlivymi projekty, které budou
inspirovat kazdého mladého vytvarnika, aby si je vyzkousel. Jsou zde malby slavnych



evropskych malifd, jemné japonskeé tisky i tradiéni africké masky a na kazdé vytvarné dilo
navazuje projekt ovlivnény autorovou metodou nebo tviréi myslenkou.

HOROVA, Alexandra. Malujeme jinak. 1. vydani. V Praze: Albatros, 2016. 95 stran. ISBN
978-80-00-04240-4.

Vytvarné navody pro déti i dospélé, ktefi si mysli, Ze neumeéji malovat. Myslite si, ze neumite
malovat? Zkuste malovat jinak! Postupujte podle naSich navodl a pouzivejte ruce, nohy,
pestrobarevné latky, smetak, micek a jiné pfedméty, co se na prvni pohled na malovani nehodi.
Vzdyt tvofit je preci zabaval

HUTNANOVA, Zuzana. Tvofime s détmi : vytvarné povidani s détmi pfedskolniho véku. 1. vyd.
Praha: Mlada fronta, 2004. 77 s. ISBN 80-204-1098-8.

PFiruc¢ka pro domaci "kuténi" s détmi pfedskolniho véku obsahuje i ukazky vedeni vytvarné dilny
a jinych krouzkd zaméfenych na rozvijeni détské fantazie a pfedstavivosti.

JASURKOVA, Petra. Napadnik do hodin vytvarné vychovy : népadnik pro ty, kdo skrze viastni
tvorbu chtéji pochopit, co nam sdéluje tak zvané ,abstraktni uméni”. 1. vydani. Brno: Edika,
2015. 151 stran. ISBN 978-80-266-0175-3.

Kniha pfinasi inovativni, srozumitelnéjsi zpusob vykladu uméni moderny a sou¢asného
vytvarného uméni (od abstrakce po postmodernu), které se ve Skolach obvykle z nedostatku
porozuméni obchazi. Jednotlivé vytvarné sméry jsou pfedstaveny prostfednictvim praktickych
vytvarnych etud a novym zplUsobem umoznuje zakam aktivné zapoijit vlastni zkuSenost, rozvijet
vizualni pfedstavivost a tvofivost.

KOHL, Mary Ann F. Vytvarné hratky pro déti : naméty pro tvofivost déti od 4 do 8 let. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2006. 188 s. ISBN 80-7367-163-8.

Kniha vice nez 150 vytvarnych namétu pro tvofivost déti od 4 do 8 let. Kniha obsahuje cvi¢eni s
barevnou Skalou, praci s riznymi féliemi, fotografické varianty, tisky a otisky, vyuzivani rdznych
tvar(, prostorové objekty a dalSi napady. Napadita prace s riznorodym materialem rozviji
fantazii malych tvlrcu, zlepSuje jejich dovednosti, kombinaéni schopnosti a poskytuje nové
smyslové zkudenosti.

KOHL, Mary Ann F. 200 vytvarnych ¢innosti : nameéty pro tvofivost déti od 3 let. Vyd. 3. Praha:
Portal, 2003. 271 s. ISBN 80-7178-765-5.

Netradi¢ni vytvarné techniky a €innosti pro vSechna ro¢ni obdobi. Na kazdy mésic pfipada 20
namétld zahrnujicich kresleni, malovani, modelovani a dals$i vytvarné ¢innosti.



KOHL, Mary Ann F. Vytvarné ¢innosti pro malé déti. Vyd. 1. Praha: Portal, 2004. 127 s. ISBN
80-7178-891-0.

Zabavné naméty pro 75 tvofivych &innosti s vice nez 100 variantami. Cinnosti vyuzivaji pfirozené
zvidavosti a napaditosti malych déti. Rozmanitym tvofenim se zaroven rozvijeji rozlicné
dovednosti, jako je zruénost pfi praci s riznymi materialy, napaditost, zajem o poznavani svéta a
jeho zakonitosti. PFi spole¢né Cinnosti s rodici pak vzrista zdravé sebevédomi déti, jejich
schopnost komunikace a spoluprace a obohacuji se vzajemné vztahy v rodiné.

KOHL, Mary Ann F. DalSich 199 vytvarnych &innosti : naméty pro rozvoj mysleni déti od 3 let.
Vyd. 2. Praha: Portal, 2003. 258 s. ISBN 80-7178-767-1.

Déti se pomoci snadnych vytvarnych €innosti nauci chapat a pouzivat pojmy, jako je tfidéni,
porovnavani, hledani dvojic odpovidajicich prvkd, uspofadani, posloupnost, pocitani, méreni,
nebo symetrie.

KULHANKOVA, Alena. Nejlepsi népady pro déti : vytvarné naméty pro cely rok. Vyd. 1. Praha:
Grada Publishing, 2006. 137 s. ISBN 80-247-1333-0.

Kniha nabizi originalni naméty poutavych vytvarnych €innosti, jimiz se déti mohou zabavit po
cely rok. Autorka vyuziva béznych i netradi¢nich vytvarnych materialt a pfehledné uvadi
pracovni postupy, pomcky, kterych je zapotfebi, a nezapomina ani na fotografie vysledku
détskeé tvofivosti. Publikace je ur€ena uciteldm na zakladnich Skolach, vychovatelim, ale i
rodictm.

KRIZOVA, ZANETA. Vytvarné néméty a techniky v pfedskolnim vzdélavéni. 1. Vyd. Praha :
Raabe, 2018. 236 s. ISBN 978-80-7496-343-8.

Publikace obsahuje 70 podrobné zpracovanych vytvarnych naméti dopinénych o barevnou
fotografickou dokumentaci détskych praci a vycet 180 dalSich inspirativnich namétl zafazenych
ke konkrétnim vytvarnym fadam a technikam, aby kniha byla pro ucitelky matefskych skol
skute€né obsahlym vytvarnym napadnikem i metodickou pomuckou pro praci s détmi.

MACHOLDOVA, Tatjana. Vytvarné prace s pohédkami : 52 jednoduchych néavodi s kratkymi
pohadkami. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005. 118 s. ISBN 80-7367-019-4

Autofi publikace nabizeji rodi¢im, uditeldm a vychovatelim déti 52 vytvarnych napadu
doprovazenych kratkymi pohadkami pro zavrdeni hezkého pocitu z vytvofeného dilka. Kromé
kresby a malby tu najdeme prostorovou praci s papirem, kolaz, praci s textilem, se sadrou a s
prirodninami, mozaiku, vyrobu ozdob, dekoraci a drobnych darku.



PARIK, Pavla. Tvofime a stavime se Simonem : rozvoj kreativity pro malé architekty. Vyd. 1.
Brno: Computer Press, 2011. 107 s. ISBN 978-80-251-3316-3.

Kniha je uréena rodi¢um, ktefi by ve svych détech jiz od utlého détstvi (cca od 3 let) radi rozvijeli
jejich kreativitu, prostorové vnimani, prfedstavivost a manualni zruénost. Kniha nabizi velké
mnozstvi napaditych projekt, které se zaméruji jak na tvorbu v plose, tak i na vytvareni
trojrozmérnych staveb.

ROESELOVA, Véra. Némét ve vytvarné vychové. 1. Vyd. Praha : Sarah, 1995. 195 s. ISBN
80-238-3744-3.

PFirucka pro vytvarnou vychovu poslouzi nejen pedagogum, ale i vSem, ktefi se zajimaiji o
vytvarné uméni. Nabizi fadu namétd i moznosti jejich vytvarného zpracovani.

ROESELOVA, Véra. Rady a projekty ve vytvarné vychové. 1. Vyd. Praha : Sarah, 1997. 219 s.
ISBN 80-902267-2-8.

RUBESOVA, Radka; KIRCHNEROVA, Veronika. Hravé tvofeni pro malé stvofeni. Vlyd. 1. Praha:
Portal, 2009. 125 s. ISBN 978-80-7367-524-0.

Netradi¢ni a pfitom jednoduché vytvarné tvoreni, které zaujme jak rodice a jejich malé déti, tak
ucitelky matefskych Skol a vychovatelky Skolnich druzin. Autorky pfipravily 35 zajimavych
projektd zahrnujicich techniky prace s textilem, papirem nebo ov¢im rounem. Soucasti kazdého
projektu je i jednoducha hra, ktera pfirozené rozviji ttma vytvarné tvorby. Radost ze spole¢ného
tvofeni i z originalnich obrazku, malovanych tri€ek, hracek a jinych milych drobnosti si uziji mali i
velci.

RUBESOVA, Radka; KIRCHNEROVA, Veronika. Népady pro rodiéovskou dovolenou. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2011. 131 s. ISBN 978-80-7367-839-5.

Kniha nabizi fadu aktivit, diky kterym se Zena mize naladit na o€ekavané miminko a po narozeni
ditéte se uz oba rodi¢e mohou vénovat rozvijeni schopnosti ditéte i rodinné pospolitosti. Autorky
nabizeji naméty na spolecné hry, které maji podobu tvofivych ¢innosti a vychazeji z psychologie
malého ditéte. Tvofivé aktivity maji zaklad v béZnych domacich Cinnostech, jako je napf. vareni,
uklizeni nebo nakupovani.

RUBESOVA, Radka; KIRCHNEROVA, Veronika. Viychova prozitkem : tvofivé hry a ¢innosti pro
materské $koly. Vyd. 1. Praha: Portal, 2013. 140 s. ISBN 978-80-262-0505-0.



Zakladni struktura knihy je inspirovana rocnim kolobéhem. Kazda kapitola ma své nosné téma —
projekt, zpracovava vzdy jeden mésic Skolniho roku a zahrnuje zakladni svatky mésice, rytmus
pfirody a poCasi. Projekty spojuji tvofivé ¢innosti s hrami a inspiraci pro podporu spontanni hry a
kreativity déti.

SCHWAKE, Susan. Vytvarné dilny pro déti : 52 tvarcich dobrodruzstvi s kresbou, malbou,
potiskem, papirem a smisenymi technikami. Praha: Slovart, 2014. 144 s. ISBN
978-80-7391-883-5.

Vytvarné dilny pro déti predstavuji osvézujici zdroj Uzasnych napadl pro vytvarné uméni s
détmi. Knizka obsahuje konkrétni navody na 52 uméleckych projektd roz¢lenénych do tydennich
lekci. Cvieni zahrnuji kresleni, malovani, potisky, praci s papirem, kolaze a smisené techniky.
Kazda lekce je spojena s praci néjakého souc¢asného umélce a jeho unikatnim stylem.

SIMONOVA, Anna. Vytvarné dilna. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005. 159 s. ISBN 80-7178-960-7.

Kniha nabizi naméty pro dekorativni tvorbu, grafiku, keramiku a mozaiky a dal$i vytvarné
Cinnosti. Naméty vyuzivaji pro hru a vytvarnou tvorbu levné nebo odpadové materialy Ci
odloZené véci denni potfeby. Pfirucka je uréena vedoucim vytvarnych krouzkd, ucitelkdm
matefskych Skol a nizSich ro¢nikl zakladnich Skol, vychovatelkam ve Skolnich druzinach a
rodictm.

TILESOVA, Lenka. Grafomotorika s krtkem Vitkem : rozvoj grafomotoriky predskoléki pomoci
vytvarnych aktivit. Vydani prvni. Stafec: Infra, s.r.0., 2016. 98 stran. ISBN 978-80-86666-60-0.

Netradi¢ni vytvarné vzdélavaci aktivity zamérené na rozvijeni grafomotorickych dovednosti ditéte
v matefské Skole ve véku 5 — 6 let. V8echny jsou motivované postavi¢kou krtka Vitka a jsou
rozdélené podle rocnich obdobi.

VAN'T HUL, Jean. The Artful Parent: Simple Ways to Fill Your Family's Life with Art and
Creativity. 1. pfepracované vydani. Boulder : Shambhala Publications, 2019. 352 s. ISBN
978-1611807202.

Kniha nabizi umélecké projekty na podporu kreativity, pfedstavivosti a sebevédomi déti. To vSe
pfimo doma v pfimém spojeni s dalSimi rodinnymi pfislusniky. Publikace poskytuje informace od
zalozeni studia pfimo v byté az po hledani nejlepSich vytvarnych materialt pro déti. Obsahuje 60
projektl pristupnych pro vSechny rodiny, které se chtéji ponofit do kreativniho svéta uméni.

VONDROVA, Petra. Vytvarné naméty pro &tvero roénich obdobi : pro déti ve véku od 4 do 10 let.
Vyd. 3. Praha: Portal, 2013. 157 s. ISBN 978-80-262-0407-7.



Naméty pro vytvarnou praci s détmi, v€etné motivacni ¢asti v podobé hry, literarni ukazky,
pisnicky apod. Kniha je rozdélena podle ro¢nich obdobi. Pro kazdé je pfipraven i jeden vétsi
projekt s pfisluSnym tématem.

VONDROVA, Petra. Zabavné vytvarné lekce. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008. 149 s. ISBN
978-80-7367-480-9.

Pfirodniny, plastové kelimky, lahve a vi¢ka, kartony, modelovaci hmoty, textilie, téstoviny, coCka
a dal$i potraviny se v rukach malych tvarcli, vedenych kreativnim pedagogem mohou proménit
ve svébytna umeélecka dilka. Nékteré lekce jsou inspirované modernim socharstvim a
objektovym uménim a jejich soucasti jsou medailonky renomovanych tvlrcl. Déti ziskaji
nenasilnou formou teoreticky ramec pro praktické vytvarné pokusy, pracuji s levnym a
dostupnym zbytkovym &i odpadovym materialem.

VONDROVA, Petra. Vytvarné inspirace na cely rok. \lyd. 1. Praha: Portal, 2011. 151 s. ISBN
978-80-7367-979-8.

Publikace predstavuje soubor namétu pro vytvarnou €innost s pfedSkolnimi détmi. Kniha je
rozdélena do Ctyf kapitol — Jaro, Léto, Podzim, Zima. Kazda kapitola obsahuje osm inspiraci a
ma navic také jednu specialni ¢ast, kde jsou dalsi tfi inspirace. Ve specialnich ¢astech najdete
na jafe inspirace na Velikonoce, v 1été vytvarné hratky u rybnika, feky nebo potoka, na podzim
vytvarné hratky v lese a v zimé inspirace na Vanoce.

VONDROVA, Petra. Vytvarné hréatky a pohédky : pro déti od 2 let. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2008. 111 s. ISBN 978-80-247-1789-0.

Vytvorte se svymi détmi néco pékného z modeliny, papirovych krabic, plastovych zatek,
pfirodnin ¢i dratkll a papirt. Kazda kapitola pfiru¢ky obsahuje nékolik vytvarnych lekci, jejichz
soucasti je vzdy motivacni ¢ast, seznam pomucek a material( pro vytvarnou €innost, postup
vytvarné aktivity, pohadkovy pfibéh nebo basnicka, zavére€né hodnoceni a doporuceni &i
obména vytvarné lekce.

VONDROVA, Petra. Viytvarné techniky pro déti : hry a vytvarné &innosti pro déti ve véku od 4 do
9 let. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001. 156 s. ISBN 80-7178-583-0.

Cinnosti jsou uvedeny hrou nebo pfiblizenim umélecké osobnosti, coz détem umozfiuje lépe se
seznamit s tématem. Vytvarné techniky vytvareji prostor k vlastnimu vyjadfeni i k praci ve
skupiné.

VONDROVA, Petra. Viytvarné hréatky pro nejmensi, aneb, Tvofime po cely rok. Vyd. 1. Praha:
Grada, 2005. 149 s. ISBN 80-247-0943-0.



Publikace namétl pro vytvarnou tvorbu s malymi détmi umoznuje détem setkani s mnoha
materialy a vytvarnymi technikami rozdélenymi do jednotlivych ro¢ni obdobi.

UHLIR, Jan. Tvofime ve stylu znamych mali#d. Vyd. 1. Praha: Portal, 2002. 175 s. ISBN
80-7178-670-5.

Naméty pro malovani a jinou tvorbu ve stylu riznych svétovych a nasich umélcu - od stfedovéku
do soucasnosti, a navic asi 10 jinych vytvarnych projektd. U kazdého tvlirce kniha popisuje
zajimavosti o jeho Zivoté a zpusobu uméleckého vyjadfeni, které mohou déti motivovat k vlastni
praci. Jednotlivé napady popisuji, jak se nechat ovlivnit nejznaméjSimi uméleckymi dily a tvofit
klasickymi i modernimi vytvarnymi metodami.

VYTVARNE TECHNIKY

CIKANOVA, Karla. Objevujte s nami textil. 1. vyd. Praha: Aventinum, 1996. 123 s. ISBN
80-85277-85-9.

Kniha je uréena ucitelim a vychovatellim, ktefi se zabyvaiji vytvarnou vychovou déti.

CIKANOVA, Karla. Kreslete si s nami. Vyd.1. Praha: Aventinum, 1997. 123 s. ISBN
80-7151-015-7.

Cesty k objeviim grafického projevu. Lze nakreslit neviditelné? Pohyb, zvuk, hudbu?

CIKANOVA, Karla. Tuzkou, $tétcem nebo mysi. Vyd.1. Praha: Aventinum, 1998. 123 s. ISBN
80-7151-031-9.

Publikace aktivnich vytvarnych €innosti pro déti od 8 let nabizi Siroké spektrum vyrazovych
prostfedku - kresbu, malbu, kolaze, vytvarné pretvareni map, praci s xerokopiemi a diapozitivy,
prostorové vytvareni i pocitacovou grafiku. VSechny vytvarné prostfedky vSak propojuji
predevsim namétoveé okruhy v péti kapitolach, které se tykaji citovych, smyslovych i rozumovych
kontaktt s vesmirem, rostlinami, zivo¢iSnymi druhy, ¢lovékem a tim, co by po generacich mélo
zustat trvalou hodnotou.

CIKANOVA, Karla. Malujte si s nami. Vyd.2. Praha: Aventinum, 1996. 123 s. ISBN
80-85277-84-0.

Inspirativni knizka pro ucitele, vychovatele a rodiCe, ktefi se vénuji vytvarné vychové déti



CIKANOVA, Karla. Objevujte s némi tvar. \'yd.2. Praha: Aventinum, 1995. 123 s. ISBN
80-7151-732-1.

Publikace koncipovana jako navod pro vytvarné prace osmiletych az dvanactiletych déti.

CIKANOVA, Karla. Tuzkou, pastelkami nebo po&itatovou mysi : [praktické naméty na vytvarné a
environmentalni ¢innosti v prfedskolnim vzdélavani. Praha: Raabe, 2014. 112 s. ISBN
978-80-7496-082-6.

Publikace od autorky s dlouholetou praxi ucitelky a didakti¢ky vytvarného oboru je plna
napaditych vytvarnych aktivit a her inspirovanych jen zdanlivé vSednimi tvary a projevy pfirody,
svétem uméni a sounalezitosti rodiny.

KOL. AUTORU. Prirucka pro vytvarniky : Gplny pfehled malifskych a kreslifskych materialt a
technik. 2. Ceské vyd., v nakl. Svojtka & Co. 1. Praha: Svojtka & Co., 2003. 256 s. ISBN
80-7237-871-6.

Kniha je uplnym pfehledem malifskych a kreslifskych material a technik. Je neocenitelnym
zdrojem informaci pro vytvarniky vSech urovni a zkuSenosti.

HODGE, Anthony. Vytvarné techniky pro zacatecniky. 1. vyd. Havli¢kiv Brod: Fragment, 1999.
128 s. ISBN 80-7200-323-2.

Zkuseny vytvarnik popisuje v této knize podrobné nejen techniku kresby a malby, ale detailné se
zabyva i tvorbou karikatur, komiksu, kolazi a animovanych pfibéhl. Ve svém vykladu nazorné
uci, jak pouzivat barvy, pracovat se svétlem a stinem, dodrzovat pravidla kompozice i
perspektivy, ale také jak vyjadfit nalady, pocity a rozvijet vlastni pfedstavivost. Seznamuje
Ctenare rovnéz s vhodnymi materidly a nastroji, poskytuje cenna doporuceni, jak s nimi pracovat,
a povzbuzuje i radi, jak nalézt sv(j vlastni umélecky styl. Ti, ktefi maji odvahu a chut vyzkouset
néco nového, najdou v knize spoustu inspirace pro svou vlastni tvir&i €innost.

JABLONSKA, Anna. Kouzelné barvy : napady pro malé vytvarniky. 1. Vyd. Praha : Knizni klub,
1997. 64 s. ISBN 80-7176-527-9.

Publikace podrobné popisuje rtizné vytvarné techniky: napf. malovani barvami, tampony,
techniku prasvitnych obrazkl, malovani voskem a barvou, techniku kapajicich barev,
vyskrabavanky, techniku smyvanych obrazkud, malované vitraze, vystfihovani, skladanek, kolaze,
vytvareni obrazku z pfize, tvofeni obrazkli vysypavanim, techniku mozaiky, tvofeni razitek z listd,
z brambor, z plasteliny.

ROESELOVA, Véra. Techniky ve vytvarné vychové. 1. Vyd. Praha : Sarah, 1996. 241 s. ISBN
80-902267-1-X.



PFiruc¢ka pro vytvarnou vychovu poslouzi nejen pedagoglim, ale véem, ktefi se zajimaji o
vytvarné umeéni. Nabizi fadu namétd i moznosti jejich vytvarného zpracovani.

RUBESOVA, Radka. Ruce v hliné : tvofivé keramika pro déti. Vydani prvni. Praha: Portal, 2016.
115 stran. ISBN 978-80-262-1085-6.

Kniha nabizi netradi¢ni pojeti prace s keramickou hlinou, kdy hlinu vnimame nejen jako hmotu,
ktera ,zkameni“ pfi vypalu, ale také jako zivouci materidl, ktery I1ze zkoumat, objevovat a tvofivé
pouzivat v mnoha dimenzich.

SMITH, Ray. Encyklopedie vytvarnych technik a materiald. 3. vyd. Praha : Slovart, 2013. 384 s.
ISBN 978-80-7391-482-0

Kompletni prakticky privodce nastroji, technikami a materialy pro malbu, kresbu, grafiku a tisk.

KNIHY O UMENI PRO DETI

BIRD, Michael. Van Goghova hvézdna noc : d&jiny uméni v pfibézich pro déti. 1. vydani. Brno:
CPress, 2017. 336 stran. ISBN 978-80-264-1691-3.

Jak to vypada, kdyz se do vyli¢eni vzniku téch nejlepSich kousku z historie uméni pusti samotni
tvarci, modelové, obrazy, sochy... Vzrusujici cesta po stopach uméni!

DICKINS, Rosie. Kniha o vytvarném uméni pro déti. 1. vyd. Praha: Junior, 2006. 63 s. ISBN
80-7321-262-5.

Poutava knizka nabizi pres tficet slavnych obraz( svétového malifstvi od dob renesance az po
soucCasnost.

GOMBRICH, Ernst Hans. Pribéh uméni. Vyd. v Cestiné 2. Praha: Mlada fronta Argo, 1997. 683 s.
ISBN 80-7203-143-0.

Kniha svétoznamého historika uméni umozriuje zakladni orientaci ve zvlastni a fascinujici oblasti
lidské Cinnosti, jakou je pravé uméni. Na 684 stranach doplnénych Eernobilymi i barevnymi
reprodukcemi a vyklapécimi prilohami se pokousi srozumitelnym zplsobem utfidit nepfeberné
bohatstvi jmen, obdobi a sloh(.



HOCKNEY, David. Tajemstvi obrazu : od jeskynnich maleb po chytré telefony : povidame si s
détmi o umeéni. 1. vydani. [Praha): Presco Group, a.s., 2019. 128 stran. ISBN
978-80-88276-83-8.

Tato knizka provede Ctenare historii obrazu, od pravékych jeskynnich maleb az po obrazovku
pocitace nebo chytré telefony.

HODGE, Susie. Pro¢ je v uméni tolik nahych lidi? : a dal$i zasadni otazky o uméni. Vydani prvni.
Praha: Knizni klub, 2017. 95 stran. ISBN 978-80-242-5556-9.

Prakticka publikace privadi starsi déti a mladé ¢tenare k uméni vtipnou formou a uci je, jak se
mohou na uméni divat a jak je interpretovat.

HORAK, OndFej, kvéten. Pro¢ obrazy nepotfebuji nézvy. 1. vyd. V Praze: Labyrint Raketa, 2014.
[92] s. ISBN 978-80-86803-28-9.

Kolik je na svété originalll, co vSechno zménil ¢erny &tverec a pro¢ by nékdo kradl pisoar? Na
takové a mnohé dalSi otazky nabizi odpovéd tato vizualné hrava kniha o modernim uméni s
napinavym detektivnim pfibéhem v komiksové podobé.

HORAK, Ondrej a kol. Pro& uméni? 1. Vyd. Praha : Ma$ umélecké stfevo?, 2020. 110 s. ISBN
978-80-270-6829-6.

Knizka si poklada vice nez tficet otazek, které postihuji vyvoj a soucasny stav vytvarného uméni
a nabizi na né odpovédi! Kdo je umeélec? Pro¢ mam chodit do galerie? Pro¢ uz sochy nebo
obrazy nevypadaji tak jako dfiv? Jakou ma uméni hodnotu? A jak vibec poznam, Ze se zrovna
divam na umélecké dilo? To je nékolik z mnoha otazek, na které publikace nabizi odpovédi. Ty
navic doprovazi desitky reprodukci slavnych i méné znamych dél, které v té€chto galeriich
muzete vidét. Publikaci je mozné vnimat jako svéraznou ,uéebnici“ pro studenty zakladnich i
stfednich Skol.

CHROBAK, Ondfej. Jak se déla galerie. 1. vydani. V Brné: Moravska galerie, 2016. 61 stran.
ISBN 978-80-7027-303-6.

Vypravné ilustrovana publikace pro déti a jejich rodi€e o tom, jaky vyznam maiji na svété mista
zvana galerie, kdo tam pracuje, na ¢em a pro¢

CHUPIKOVA, Eva. Slohovnik aneb Praha mé styl. 1. lydani. Praha : Albatros. 64 s. ISBN
978-80-00-04682-2.

Hravy interaktivni privodce pfedstavi hlavni rysy jednotlivych stavebnich slohli na nejznaméjsich
prazskych pamatkach, jako je napfiklad bazilika sv. Jifi, katedrala sv. Vita, Letohradek kralovny



Anny, ValdsStejnsky palac, Stavovské divadlo... Kazdé obdobi doprovazi tvofivé ukoly, takze
muzete kreslit, stfihat, lepit...

KONARKOVA, Marcela. Galerie aneb Arturovo dobrodruzstvi. Prvni vydani. Praha: Meander

Narodni galerie v Praze, 2015. 20 necislovanych stran (nékteré slozené). ISBN
978-80-87596-46-3.

Leporelo vypravi o klukovi Arturovi, namalovaném v obraze neznamého autora. Artur se vSak ve
svém obraze nehorazné nudi, a tak se rozhodne z né&j utéct a hledat Stésti jinde. Postupné se
skamaradi s postavami v obrazech, které visi v galerii Ceského umeéni 20. stoleti. Potka se s
Kleopatrou od Jana Zrzavého, prochazi se kosmickou krajinou FrantiSka Kupky nebo se proleti
balonem v obraze Kamila Lhotaka...

KOVAR, Petr. To bych zvlédl taky : uméni moderny v komiksech. Vydani prvni. Brno:
Masarykova univerzita, 2016. 71 stran. ISBN 978-80-210-8187-1.

PFibéh moderniho vytvarného umeéni vypravény formou komiksu. Publikace postihuje promény
umeéleckych sméru a hnuti od impresionismu po konceptualni uméni; obrazovou slozku dopliuji
stru¢né doprovodné texty.

PITROVA, Pavlina. Huré do galerie : priivodce svétem vytvarného uméni pro déti. 1. vydani. V
Praze: Fragment, 2019. 79 stran. ISBN 978-80-253-4333-3.

Priivodce svétem vytvarného uméni napfic staletimi i uméleckymi styly. Diky veselym ilustracim
si Ctenafi pojmy ze svéta vytvarného uméni snadno zapamatuji a navic se seznami s
nejvyznamnéjSimi dily historie a umélci, ktefi je vytvofili.

ROCHOVSKA, Ivana. Umélci v matefské $kole : aktivity zamérené na interpretaci vytvarného
uméni. Vydani prvni. Praha: Portal, 2016. 175 stran. ISBN 978-80-262-1120-4.

Autorky se ve své nové knize zaméruji na interpretaci vizualniho umeéni. Déti zazivaji radost,
kdyz zkoumaji, jaky odkaz ukryl umélec do svého dila, a vzapéti, kdyz si samy hraji na vytvarné
umélce.

SEKANINOVA, Stépanka. Pribéhy obraz(i & soch. Prvni vydani. V Praze: Albatros, 2018. 63
stran. ISBN 978-80-00-05027-0.

Putovani do svéta za tajemstvim znamych obrazl i soch. Zahadna kraska Mona Lisa, urostly
David, obrovsky Buddha, vysokansky Jezi$ Kristus, Mala mofska vila nebo rozkvetlé Slunecnice.
Seznameni s pfibéhem vzniku téchto dél i s jejich autory i néco malo o nejrliznéjSich vytvarnych
technikach.



TRESTIK, Michael. Uméni vnimat uméni pro déti a rodiée. Vydani prvni. Praha: Motto, 2019. 213
stran. ISBN 978-80-267-1659-4.

Kniha je ur€ena tém, ktefi si cht&ji s détmi povidat o vytvarném uméni. Naucit je divat se na
obrazy a sochy bezprostiedné, bez pfehnaného respektu i strachu z neporozuméni. Aby si z
kazdého setkani s vytvarnym dilem dité odneslo to, co si odnést mize a dovede. Neni dilezité,
aby hned védélo, kdo a kdy dany obraz namaloval, je dllezité, aby védélo, proc je tfeba zvlastné
rozmazany. Kniha je pripravou ke zdravému vztahu k uméni.

INTERAKTIVNI KNIHY

BOHM, David. Tvary a patvary. Praha: Meander, 2019. 18 necislovanych stran. ISBN
978-80-7558-104-4.

Netradi¢ni pojeti obrazkové knizky, ze které se déti u¢i poznavat tvary v nejrliznéjSich
predmétech, lidech a Cinnostech. Leporelo pro nejmensi.

CAPACCHIONE, Lucia. Tvorivy denik pro déti. 1. Vyd. Praha : Pragma, 2003. 134 s. ISBN
80-7205-912-2.

Kniha obsahuje 72 kreativnich napadu a cvi¢eni, pomoci kterych déti rozvinou na zakladé psani a
kresleni své jazykové schopnosti. Denik uci déti rozvijet svou kreativitu, ucit se sdilet své nejniternégjsi
zazitky, mySlenky a tfeba i pocity ze svych pfipadnych onemocnéni.

DEUCHARS, Marion. Let's Make Some Great Fingerprint Art. 1. Vyd. London : Laurence King
Publishing, 2012. 128 s. ISBN 978-1780670157.

Interaktivni kniha, ve které autorka ukazuje, jak Ize dosahnout riznych uméleckych efektd pouze
pomoci otiskd prstd a inkoustu. Publikace je plna inspirativnich napadu, které podniti kreativni
predstavivost malych i velkych étenarl. Ukazuje, jak z otiskl prstd vyrobit pismena, vzory, zvifata,
postavy, a dokonce i cela umélecka dila.

LOTH, Virginie. Aktivity pro Ctyri ruce: Sdilejte s ditétem spolecny kreativni denik. 1. Vyd. Praha :
Svojtka, 2018. 128 s. ISBN 978-80-256-2348-0.

Kniha obsahuje vice nez 60 aktivit (kresleni, malovani, kolaze, tvir¢i psani, probouzeni smyslu...) k
odhaleni, jak rozvijet pfedstavivost, kreativitu pfi hfe a spontannost pfi spole¢né praci ditéte a rodice.



METSOLA, Aino-Maija. Barvy : okénko k otvirani na kazdé strance k manil. 1. vydani. Praha:
Baobab, 2016. 16 necislovanych stran. ISBN 978-80-7515-041-7.

VSude kolem barevny svét! Pro ty, kdo jeSté neumi ani par vét, ale maji radi zluté ananasy,
ridzové plamenaky i pruhované vosy. Pro ty, kdo barvy radi nosi. Leporelo.

PENG, HU. Hirameki. 1. Vydani. London : Thames & Hudson, 2016. 192 s. ISBN 978-05-0029-2488.

Interaktivni kniha pro malé i velké. Hirameki (z japonstiny) znamena ,mozkova vina“ i ,zablesk
inspirace” a je mistem, kde se spojuji Emaranice a pfedstavivost. Jednoduse fe€eno, je to uméni
pfeménit nahodnou skvrnu na néco Uuzasného pouhym pfidanim nékolika tecek a Car.

PENG, HU. Hirameki. Hele, beranek! 1. Vyd. Praha : Albatros, 2020. 80 s. ISBN
978-80-0005-8214-0.

Interaktivni kniha - neoby¢&ejné oblackové domalovanky, se kterymi se mohou mali i velci vydat na
uzasny vylet do své vlastni fantazie. Co vam oblacek pfipomina? Domalujte si to!

PIRODDI, Chiara. Moje prvni kniha pilna barev. Vyd. 1. Praha : Slovart, 2017. 40 s. ISBN
978-80-7529-437-1.

Jak upéct oranzovy dort? A do jakych barev se obléknou Dorot€ini plySaci? Kam jede duhovy
vlacek a jaké barvy vykouzli Carodéj Leopold? CviCeni a hry rozvijeji na zakladé principl
montessori pedagogiky kognitivni funkce malych déti. Kniha zabavnym zplsobem provede déti
pestrym svétem barev. Kniha se spoustou Uzasnych samolepek.

PIRODDI, Chiara. Moje prvni kniha plna tvard. Vyd. 1. Praha : Slovart, 2017. 40 s. ISBN
978-80-7529-439-5.

Do ktere skfiné patfi Marus€ino oble€eni a najde mySak Olda cestu z lesa? Povede se dostavét
véz ze spravnych tvar(? Jaky dim si postavi Snek Alfréd? Cviceni a hry rozvijeji na zakladé
principl montessori pedagogiky kognitivni funkce malych déti, které se pak zabavnou formou
nauci rozeznavat jednotlivé tvary. Kniha se spoustou Uzasnych samolepek.

POWERS, Fiona. Barvy. Prvni vydani. Praha: Svojtka & Co., 2017. 14 necislovanych stran.
ISBN 978-80-256-2187-5.

Kniha zamérfena na prvni slova a jejich vyznamy obsahuje vice nez 25 odklapécich okének a
prekvapeni, ktera se ukryvaji pod nimi. Zaméstna mysl i ruce nejmensich ¢tenarl. Rozsifuje
slovni zasobu déti. Rozviji mysleni a prfedstavivost. Dvojstrany vénované jednotlivym barvam se



je snazi détem predstavit pomoci nejriiznéjsich véci ¢i zvifat. Kazdou barvu doplriuje otazka
nebo ukol, diky éemuz se budou déti rozvijet hravou formou. Leporelo.

SLANSKA, Zuzana. Moje prvni barvy a tvary : interaktivni mluvici kniha. 1. vydani. Praha: Albi,
2019. 16 necislovanych stran. ISBN 978-80-87958-70-4.

Sara a Tom uci predSkolni déti poznavat barvy a tvary. Knizka pro pouziti s elektronickou
"mluvici" tuzkou. Edice Kouzelné c&teni.

TULLET, Hervé. Barvy. Vydani prvni. Praha: Portal, 2015. 63 necislovanych stran. ISBN
978-80-262-0905-8.

Nova kniha autora oblibené Knizky nas originalnim a hravym zplsobem vtahuje do svéta barev,
jejich kombinaci a michani. Stranky plné barevnych otiskl prstd, skvrn a Smouh rozvijeji détskou
pfedstavivost, vedou je k poznavani barev a moznosti jejich michani a vybizeji k tomu, stravit s
hravou knihou veselé chvile.

TULLET, Hervé. Big Book of Art. Vyd. 1. London : Phaidon, 2013. 86 s. ISBN 0714863491.

Prvni kniha uméni. Drzte ji, listujte strankami, otocte ji vzhtru nohama... Neni nic, co s ni
nemuzete délat. Klikyhaky a skvrny, tvary a pismena, znaky a ¢ary. Mize$ kombinovat vzory a
obrazy pouhym otoCenim stranek. Vyuzij svou kreativitu a fantazii.

TULLET, Hervé. Souboj barev. Vydani prvni. Praha: Portal, 2017. 64 neCislovanych stran. ISBN
978-80-262-1163-1.

Netradicni seSit Hervé Tulleta, oblibeného autora Knizky a Barev, nabizi détem na kazdé
dvojstrané skvéla prostredi pro nesmrtelné souboje pastelek, tuzek a fixek. Zabavna kniha jak
pro dvojici, tak samotné dité rozviji pfedstavivost a vytvarné citéni, ale pfedevSim nabizi material
na spoustu ¢asu legrace.

TULLET, Hervé. The Game of Red, Yellow and Blue. Vyd. 1. London : Phaidon, 2012. 14 s.
ISBN 0714864811.

Zabavny zpusob, jak malé déti naucit zaklady michani barev. Jaké barvy vzniknou kombinaci

Cervené, zluté a modré? Fialovy ¢tverec, zeleny kruh a oranzovy trojuhelnik hledaji svoje rodice,
pomuzete jim je najit?

TULLET, Hervé. Game of Mix-Up Art. Vyd. 1. London : Phaidon, 2011. 14 s. ISBN 071486188X.



Otacejte okénka a vytvarejte zcela nova umélecka dila - s liniemi, skvrnami, ¢tverci a tvary vSeho
druhu.

TULLET, Hervé. The Game of Patterns. Vyd. 1. London : Phaidon, 2011. 14 s. ISBN
0714861871.

Interaktivni hra k u¢eni rozpoznavani rliznych tvar(, barev a rozdild mezi nimi.

TULLET, Hervé. Colouring Book. Vyd. 1. London : Tate Publishing, 2008. 14 s. ISBN
1854378198.

Kniha ukazuje ¢tenafim nejen jak napadité pouzivat barvy, ale také jak kreativné myslet, protoze
kazda stranka nabizi nejriiznéjsi tvofivé vyzvy.

KNIHY O BARVACH

DANNHOFEROVA, Jana. Velké kniha o barvéch. 1. Vyd. Praha : Computer Press, 2012. 352 s.
ISBN 978-80-251-3785-7.

S barvami se ve své kazdodenni praxi setkavaji nejen grafici, ale také typografove, bytovi
architekti, vytvarnici, fotografove, pracovnici v polygrafickém pramyslu a mnozi dalSi. Ti vSichni
potfebuji zdroj kvalitnich informaci o teorii barev a jejim vyuziti. Srozumitelny vyklad zkuSené
autorky vychazejici z nejnovéjsich poznatku fyziky, Iékarstvi a psychologie.

KONECNA, Magdalena. Barvy v pfirodé. 1. vydani. V Praze: Albatros, 2019. 31 stran. ISBN
978-80-00-05671-5.

llustrovana kniha seznamuje se Sirokym spektrem riznych odstind barev tak, jak je vytvofila
pfiroda. Primarni a sekundarni barvy doplnéné o ¢ernou, Sedou, bilou a hnédou demonstrované
ilustracemi ze zivé i nezivé pfirody. Kazdé barvé je vénovana jedna dvoustrana. Nechybi ani
nazvoslovi, jez Casto vychazi pravé z prirody, napf. alabastrova ¢i koralova.

PARRAMON, José M. Teorie barev. 1. Vyd. Praha : Svojtka, 1995. 112 s. ISBN 80-7180-046-5.

Publikace poskytuje srozumitelny, jasny a moderni ivod do teorie barev. Ctenar si osvoji
poznatky o zakladech prace s riznymi barvami a barevnymi Skalami.



ROESELOVA, Véra. Linie, barva a tvar ve vytvarné vychové. 1. Vyd. Praha : Sarah, 2004. 270 s.
ISBN 80-902267-5-2.

Odborna publikace pro pedagogy vytvarné vychovy.

ARTETERAPIE A ARTEFILETIKA

CAMPBELL, Jean. Techniky arteterapie : ve vychové, socialni praci a klinické praxi. Vyd. 2.
Praha: Portal, 2000. 199 s. ISBN 80-7178-428-1.

Soubor vytvarné-terapeutickych innosti pro déti i dospélé, zasady pfipravy a Fizeni
arteterapeutickych ¢innosti a k tomu vice nez 180 namétl pro skupinovou arteterapii.

CASE, Caroline. Arteterapie s détmi. Vyd. 1. Praha: Portal, 1995. 175 s. ISBN 80-7178-065-0.

Kniha pfedstavuje arteterapii jako jeden z psychoterapeutickych postupt, ktery se opira o
vytvarné projevy klientl jako o hlavni Ié¢ebny prostfedek. Nejde pfi ni o dokonalé, kone¢né dilo,
ale o proces tvorby.

ELBRECHT, Cornelia. Healing Trauma with Guided Drawing: A Sensorimotor Art Therapy Approach
to Bilateral Body Mapping. 1. Vyd. Berkeley : North Atlantic Books, 2019. 345 s.

Kniha pfiblizuje senzomotorickou arteterapii, jez pomaha klientim, ktefi zazili néjakou traumatizujici
udalost. Ukazuje, jak je provést procesem Fizeného kresleni zaméfeného na télo a emoce. Soucasti
knihy je i 100 plnobarevnych obrazk(, které slouzi jako uzite¢né pfiklady z praxe.

GERINGOVA, Jitka. Pomahajici profese : tvofivé zachazeni s odvrécenou stranou. Vyd. 1. Praha:
Triton, 2011. 198 s. ISBN 978-80-7387-394-3.

Kniha je uréena pracovnikiim pomahaijicich profesi od pedagogu a lektor(i pfes zdravotniky, socialni
pracovniky az po terapeuty, tedy vSem, kdo pracuiji s lidmi ve vztahu a pouzivaji k tomu svou
osobnost. Cast knihy se vénuje popisu a vysvétleni artefiletiky, vytvarné a tvofivé metody, ktera miize
byt u€innym a bezpe€nym nastrojem na cesté osobniho zkoumani.

KOL. AUTORU. Pristupy v arteterapii : teorie & technika. Viyd. 1. Praha: Triton, 2008. 543 s. ISBN
978-80-7387-093-5.



Kniha predstavuje zaklady oboru a arteterapeutickou praxi. S pomoci nazornych pfikladt aplikace
riznych psychoterapeutickych pfistupli na arteterapii pfedstavuje mnozstvi terapeutickych moznosti,
dava ¢tenarum pfilezitost pochopit fadu teoretickych konstruktl a vybrat si ty, které jim v jejich praci
vyhovuji nejlépe. Kazda z péti Casti zkouma arteterapii z pohledu jednoho z hlavnich psychologickych
a psychoterapeutickych sméru.

LHOTOVA, Marie. Arteterapie v souvislostech. Vlydani prvni. Praha: Portal, 2018. 246 stran.
ISBN 978-80-262-1272-0.

Publikace podrobné popisuje arteterapeutické metody zalozené na analyze vytvarného projevu
jako soucast terapeutické péce, vélenuje je do SirSiho teoretického ramce a poukazuje na
moznosti jejich tvofivého vyuziti. Seznamuje ¢tenare se zpUsoby arteterapeuticke intervence
prostiednictvim podrobného popisu déni v arteterapeutickém procesu a rozpracovava zakladni
vytvarna témata, ktera tvofi osu arteterapeutické praxe (napf. identita, krajina, portrét).

LIEBMANN, Marian. Skupinova arteterapie : napady, témata a cvi¢eni pro skupinovou vytvarnou
praci. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005. 279 s. ISBN 80-7178-864-3.

Kniha se vénuje teoretickym zakladum skupinové arteterapie a poskytuje rady tykajici se vedeni
skupiny, skupinové dynamiky, vybéru témat, struktury jednotlivych sezeni, prace s rliznymi
skupinami klient( apod. Obsahuje mnozstvi pfikladd, v€etné detailniho popisu prabéhu vybrané
skupiny.

OAKLANDER, Violet. Trinacté komnaty détské duse : tvoriva détska psychoterapie v duchu Gestalt
terapie. Vyd. 1. Dobfi$: Drvostép, 2003. 261 s. ISBN 80-903306-0-6.

Kniha je ur€ena nejen odborné verejnosti - psychologim, psychoterapeutiim, ucitelim, ale také
¢tenaflim se zajmem o sebepoznavani a rodicim. Muze se stat dobrym pomocnikem ve vychové
ditéte. Obsahuje mnoho konkrétnich ukazek z terapeutické prace s détmi a velké mnozstvi tzv.
terapeutickych technik - od malovani, pfes praci s hlinou, praci s télem, smysly, sny, vypravéni
pfibéh(, terapie hrou, atd.

POTMESILOVA, Petra. Arteterapie a artefiletika nejen pro socialni pedagogy. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 111 s. ISBN 978-80-244-3120-8.

Pfedkladana monografie je odbornou publikaci, ktera pfinasi zakladni informace o obou
disciplinach. Monografie je rozdélena na jedenact zakladnich kapitol. Kapitoly 1 - 9 jsou
zaméfeny na teoretické zazemi, historické souvislosti a sou¢asny stav jednotlivych disciplin. V
kapitolach 10 - 11 je pak uveden prehled zakladnich terapeutickych metod. Vyuziti jednotlivych
metod v praxi je ukazano na zakladé konkrétnich technik. Uvedené techniky jsou rozdéleny
podle vyuziti v praxi.



STEHLIKOVA BABYRADOVA, Hana. Expresivni terapie se zamérenim na vytvarny a
intermedialni projev. Prvni vydani. Brno: Barrister & Principal Masarykova univerzita, 2016. 158
stran. ISBN 978-80-7485-111-7.

Co je a co neni uméni? Co je terapie a co arteterapie? Je tfeba se arteterapii ucit? Jak se ucit
byt arteterapeutem? To jsou nékteré z otazek, nad nimiz se autorka zamysli a které kniha
zodpovida. Zohlednuje podil charismatickych vlastnosti osobnosti terapeuta na schopnosti I&Cit a
upozoriuje, ze neni vzdy nutné vzdélani v oblasti vytvarného umeéni ani psychologie, ale Ze je
dalezité spise byt ,kontaktni osobou®, ktera zprostfedkuje tvirci materialni a prostorové zazemi,
pfipadné urcité podnéty nutné pro samovolnou tvorbu.

SICKOVA-FABRICI, Jaroslava. Zaklady arteterapie. Rozsifené vydani. Praha: Portal, 2016. 303
stran, 16 stran obrazovych pfiloh. ISBN 978-80-262-1043-6.

Arteterapie umoznuje uvolnéni a vyjadieni emoci, pomaha k porozumeéni sobé i druhym a k
prekonani nejriznéjSich problému. Autorka nabizi pfehled teoretickych vychodisek arteterapie a
vyclenuje cilové skupiny klientd, pro néz je vhodna.

ZENATA, Kamila. Obrazy z nevédomi : prace v arteterapeutickém ateliéru. Vyd. 1. Praha: Portal,
2005. 150 s. ISBN 80-7367-033-X.

Kniha pfedstavuje proces sebevyjadieni pomoci vytvarnych technik ve vytvarném ateliéru. Vysvétluje
ramce a postupy prace v ateliéru, naznacuje hlavni principy sloZeni struktury osobnosti ¢lovéka a
inspiruje ¢tenare k vlastni praci na sebepoznani popisem jednotlivych blokd a imaginaci. V knize je za
pomoci autentickych vypovédi ¢lenl skupin barvité popsan zpusob tvorby, sebevyjadreni, sebepfijeti,
sebepochopeni a nasledného zpracovavani zivotni cesty jako tviréiho a proménného procesu.



