
Jaké mé vlastnosti a dovednosti podporují tvůrčí proces ve
skupině dětí?

V jakých výtvarných technikách se cítím
hodně jistá?

Jakou další oblastí mého zájmu mohu obohatit tvořivou
činnost dětí? (např. pohyb, zpěv)
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Zmapování vlastních zdrojů 



Co ve mě vyvolává největší obavy? (např. špína, chaos,..)

Do jakých výtvarných činností se nerada
pouštím?

V čem se cítím nejistá?
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Zmapování komfortní zóny při
tvoření


