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malému mak

iky Rubesové pro rodice
déti od 2 do 10 let




Kdo ma stale vymyslet, co tém détem zas a znovu kupovat? Vyhoda
tvorivych darki je, Ze rozvijeji kreativitu déti — a navic se jednoho dne
spotrebuiji, takze se vam doma nebudou donekonecna hromadit.
Podivejte se na moje tipy, které jsem pro vas rozdélila podle véku
déti.

A nezapomnéla jsem ani na rodice.

PRO NEJMENSIi BATOLATA (OD 2 LET)

Velké raznice

Drzte se spi$ jednoduchych tvar(, které maji pfi tvofeni univerzalngjsi pouziti - kolecko,
kytiCka a na Vanoce se vyborné hodi i hvézda.
Vybirejte spiSe vétsi tvary a kvalitni raznice.

Barvy IKEA
Pokud jesté nemate, uréité doporuduiji pro véechny déti. Cista prace pfimo z tubicky, maji
dobrou konzistenci i barevnost.

Pastelky Stabilo

Pastelka, voskovka a akvarelova pastelka v jednom. Idealni pro malé umélce na kresleni a
malovani. PiSe téméf na vSechny povrchy, véetné oken a zrcadel.

Vodové barvy

Tyto kvalitni barvy maji jednu ohromnou vyhodu. Muzete totiz ditku dat zpocatku klidné jen
jednu barvic¢ku a postupné pfidavat. Skvéle Ize s nimi pracovat i pfi u€eni michani barev, kdy
tfeba pro fialovou nabidnete ditku jen modrou a Eervenou apod.

Domaci formela

Pokud vase déti zboznuji valeni, mackani, kouleni a tvofeni a chcete pro né mit tu nejlepsi
modelinu,vyzkou$ejte zdravou, ruéné vyrabénou modelovaci hmotu bez chemickych pfisad.


https://www.davona.cz/raznice-xl-hvezda-45x45cm/d-101198/
https://www.ikea.com/cz/cs/catalog/products/70266299/
https://www.samostatne-dite.cz/malovani-kresleni/pastelky-stabilo-woody-3v1-6ks/
https://www.samostatne-dite.cz/malovani-kresleni/vodovky-connector-12-barev-bila-kryci/
https://www.messyplay.cz/

PRO PREDSKOLAKY (OD 4 LET)

Poradna sada suchych pastell

Obsahuji idealné 36 barev a vaSe tvoreni s détmi dostane zase jiny rozmér. Nezapomente
si k nim zakoupit i lak na vlasy na zafixovani namalovanych obrazkd. Na barevnych
kartonech (obzvlasté ¢ernych) budou vypadat skvéle.

Washi pasky

Papirové pasky na zdobeni pfanicek, darkdi nebo na pfilepeni obrazkl na zed. Vétsinou
vyborné drzi a beze stopy se sloupnou.
Maiji i v_IKEA.

Voskovky na textil

Uz vas nebavi kreslit jen na papir? Vyjimaly by se roztomilé kresby vasich déti na tasce,
polstafi Ci tricku? VyzkouSejte a budete nadSeni.

Krabice ANIMUK

Kreativni vzdélavaci sady pro déti od 4 let. Velmi tvofive, krasné na pohled, vedouci k
samostatné tvarci praci.

PRO SKOLAKY (OD 7 LET)

Akvarelové pastelky

VFele doporucuji i dospélym. Maji krasné syté a zafivé barvy. Hodi se na vymalovavani
omalovanek i na tvorbu vlastnich akvarel. Mlzete je zkombinovat s plnicim Stétcem a
akvarelovym blokem.

Fixy nejen na graffiti

Mate vétsi déti a hledate nové impulsy k tvofeni? Zkuste fixy ur€ené pro graffiti, at’ si tvofi
vlastni napisy. Vyuzijte aplikace v telefonu s tutorialy pro zacatecniky.
Pak mlzete prejit ke sprejum.

Sablona na tvorbu vlastnich mandal

Tvofte nekone&né mnozZstvi originalnich a dokonale profi mandal. Ze si nepamatujete, jak
rozdélit kruh na pétiny, Sestiny a sedminy? Nevadi! Diky Sabloné na tvofeni mandal muzete
bez obav zapomenout na kruzitko, pravitko i na hodiny geometrie. V nékolika jednoduchych
krocich vytvofite vlastni mandalu, kterou pak muzete pouzit jako antistresové omalovanky.


https://www.vytvarny-shop.cz/kresba/uhly-a-pastely/suche-pastely/sada-prasnych-krid-toison-dor-36-ks-4573.html
https://www.svetpasek.cz/vanoce/
https://www.ikea.com/cz/cs/catalog/products/70407416/
https://activacek.cz/produkt/voskovky-na-textil-pentel-arts-573/
http://www.ani-muk.cz/
https://www.davona.cz/pastelky-akvarelove-inktense-sada-12ks/d-119610/
https://vytvarnepotreby.cz/fixy-plnici-a-steteckove/7563-plnici-stetec-na-vodu-kuretake-1-tenky.html
https://vytvarnepotreby.cz/papiry-a-bloky-na-akvarel/872-akvarelovy-blok-tillia-a4.html
https://www.graffshopbrno.cz/fixy-squeezery/molotow-127hs-metallic
https://eshop.centrum-mandala.cz/pro-tvoreni-a-kresleni-mandal/plastova-sablona-pro-tvoreni-vlastnich-mandal/

PRO DOSPELE

Online kurz TVORIME SPOLECNE

Lakaji vas vdechny uvedené materialy, ale nejste si jisti, co byste si s nimi poc¢ali? Pojdte si
uzivat tvofeni spole¢né se svymi détmi. Pomizu vam odhodit obavy a svobodné si s détmi
prozit radost z objevovani vytvarného svéta. Nechte si nadélit DARKOVY POUKAZ!

Kniha Kamily Zenaté Obrazy z nevédomi

Chcete zjistit, jaké to je pracovat v ateliéru pod vedenim zkusené arteterapeutky? V knize je
za pomoci autentickych vypovédi ¢lenl arteterapeutické skupiny barvité popsan zptisob
tvorby a sebevyjadreni a nasledné zpracovani tvlrciho procesu.

Zivy workshop Utkej si sv(ij zlaty rok

Kdyz netvofim s détmi, tvofim s dospélymi Zenami. Tentokrat na téma starého a nového roku. Uz
poctvrté... A kazdy rok to stoji za to... Den a pul vénovany sobé samé, svym pfanim a tuzbam.

Doufam, ze jsem vas inspirovala. Neotrelé vytvarné materialy a
pomucky mohou vnést do vase domaciho tvoreni jesté vétsi
nadseni.

O své viastni tipy se muzete podélit ve skupiné Tvorime prozitkem,
kde se vénujeme prozitkové vytvarné vychove.



https://www.radkarubesova.cz/tvorime-spolecne/
https://www.knihydobrovsky.cz/obrazy-z-nevedomi-565409
http://www.vesvemteledoma.cz/kalendar-akci/zlaty-rok/
https://www.facebook.com/groups/1583169255315793/

Rada se venuji i p
proZitkovém tvoren
Kromé online kurzd a W
mazeme potkat i naZivo na
mych vytvarnych workshopu p
dospéle.

www.radkarubesova.cz



